
Телесная Терапия


Оффлайн в Таразе

Что такое телесная терапия?

Телесная терапия - это форма психотерапии, которая использует телесные 
ощущения и физические проявления для помощи клиентам в работе с 
эмоциональными и психологическими проблемами.



Телесная терапия может включать в себя использование различных методов, таких 
как дыхательные упражнения, релаксация, движение, массаж и т.д. Эти методы могут 
помочь клиентам научиться распознавать свои физические симптомы стресса и 
тревоги, а также улучшить свою способность к саморегуляции.



Цель телесной терапии - помочь клиентам связать свои телесные ощущения с их 
эмоциональным и психологическим состоянием, что может помочь им лучше понять 
и управлять своими эмоциями и поведением. Телесная терапия может быть полезна 
для лечения различных психологических проблем, таких как тревожность, депрессия, 
травмы и злоупотребление веществами.
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Психолог

Асия Сейтжапарова

Родилась и выросла в Таразе. 

Образование прошла в КАЗГЮ. 

Провожу тренинги и консультации 

по психологии

Записаться на консультацию

ABOUT ME

In my day to day work I use tools like Figma, WordPress, Visual Studio 

Code, Elementor, WordPress Theme boilerplates and so on. I share my 

passion on my blog, where I explore new tools and technologies. I like 

to learn new skills that help me become a better developer!

WordPress  Developer

Блог про психологию


Емко и увлекательно

Обо мне Консультации и цены Блог Контакты ЗаписатьсяАсия Сейтжапарова

Психолог

С нежностью к себе
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Жизнь в удовольствие пугает, к ней ещё 

нужно привыкнуть
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Асия Сейтжапарова

Родилась и выросла в Таразе. 

Образование прошла в КАЗГЮ. 

Провожу тренинги и консультации 

по психологии

Записаться на консультацию

1 2 3 4

SUBJECT AND SCOPE OF WORK

FEATURES AND FUNCTIONALITY

The project involved creating a custom design and development

� Elementor Compatibl�

� Testimonial Slider�

� Appointment For�

� Blog Templates

HERE’S MY PORTFOLIIO

Therapist  Site

Custom Design | Development
Elementor, Figma, HTML, CSS

https://bangcookies.kz/therapist/

THANKS FOR READING AND WATCHING!THANKS FOR READING AND WATCHING!

You can reach me at whatsapp or telegram at 

+ 7 701 922 3828

КАК ВОЗНИКАЕТ БЛОК?

� Нарушающее воспитание в 
детстве
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КАК ПРОХОДИТ ПРИЕМ?

1

Сядьте и закройте 

глаза, держите 

стопы на полу.

2

Дышите свободно, 

непроизвольно.

3

Обратите внимание на то, как во 

время вдоха грудная клетка 

поднимается, а во время выдоха 

опускается.

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ

Как долго длиться 
терапия

Каков ваш процесс?

Сколько это стоит? Как с вами связаться

Где проходит терапия Что мне даст эта 
терапия

ЦЕНЫ

НЕЗНАЕТЕ ЧТО ВЫБРАТЬ?

Запишитесь на бесплатную консультацию где я помогу вам сформулировать план действий

Привет  Я Асия
Телесный Психолог

Подумайте о том, чтобы обратиться за лечением, если вы 

действительно испытываете психические трудности. Некоторым 

людям для выражения эмоций с помощью 

телесной терапии.

именно то, что нужно 
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Психолог
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Телесная терапия

Травматологическая терапия
Травматологическая терапия требует 

комплексного подхода с упором на 
стабилизацию, заземление и безопасность. 

Травматологическая терапия

МАК терапия
. Телесная терапия может быть полезна для 

лечения различных психологических 
проблем, таких как тревожность, депрессия, 

травмы и злоупотребление веществами. 

МАК терапия

Блоки в теле
Нарушающее воспитание в детстве, 
культивирующее привычку подавлять эмоции, 
формирует в теле очаги напряжений, 
психосоматические симптомы остановленного 
выражения себя.

sd

ПОЛЮБИТЕ СЕБЯ
Думаю все слышали про выученную 
беспомощность. Но работая с этой темой я 
понимаю и вижу, для того чтобы оставаться 
слабым нужно затрачивать очень много 
энергии. Бессилие — крайне утомительная 
стратегия!

Важно начать двигаться
Под движением я подразумеваю не только 
физически проявления, но или даже скорее, 
для начала - движение в глубь себя и потом 
вовне.

С НЕЖНОСТЬЮ К СЕБЕ

Отзывы моих клиентов

Оффлайн в Таразе

Телесная терапия
. Телесная терапия может быть полезна для 

лечения различных психологических 
проблем, таких как тревожность, депрессия, 

травмы и злоупотребление веществами. 

10 000 ТЕНГЕ

Телесная терапия

Травматологическая терапия
Травматологическая терапия требует 

комплексного подхода с упором на 
стабилизацию, заземление и безопасность. 

10 000 ТЕНГЕ

Травматологическая терапия

МАК терапия
. Телесная терапия может быть полезна для 

лечения различных психологических 
проблем, таких как тревожность, депрессия, 

травмы и злоупотребление веществами. 

10 000 ТЕНГЕ

МАК терапия

Телесная терапия
. Телесная терапия может быть полезна для 

лечения различных психологических 
проблем, таких как тревожность, депрессия, 

травмы и злоупотребление веществами. 

10 000 ТЕНГЕ

Телесная терапия

Травматологическая терапия
Травматологическая терапия требует 

комплексного подхода с упором на 
стабилизацию, заземление и безопасность. 

10 000 ТЕНГЕ

Травматологическая терапия

МАК терапия
. Телесная терапия может быть полезна для 

лечения различных психологических 
проблем, таких как тревожность, депрессия, 

травмы и злоупотребление веществами. 

10 000 ТЕНГЕ

МАК терапия

1 2 3 4

НАЧНИТЕ С НАЧАЛА
Оставить заявку на терапию
*Первый прием бесплатный

Имя

Номер телефона 

Записаться

Травматологическая терапия 
требует комплексного 
подхода с упором на 
стабилизацию, заземление и 
безопасность. 

МОИ КОНТАКТЫ:

+ 7 777 77 77

kali123@gmail.com
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KASPI Payment Widget

Buy on Credit Button
Elementor Widget Development

https://github.com/Zhaniya110/kaspibuttonPrivate Repository

SUBJECT AND SCOPE OF WORK

FEATURES AND FUNCTIONALITY

The project involved creating a widget using predefined rules from kaspi documentation

� Elementor Compatibl�

� Woo-commerce Compatibl�

� Custom Widget�

� Button controls

ROQED

Development of new web pages with Elementor for an established website
Elementor Development

https://roqed.com/why-roqed


https://roqed.com/our-values


https://roqed.com/roqed-franchising/


https://roqed.com/why-roqed-2/

Techlab School of Robotics

Custom Website Development
WordPress Theme Development & Elementor 

https://techlab-ds.kz

TECHLAB DIGITAL SOLUTIONS

Custom Website  Development  and UI UX Design
WordPress Theme Development & Elementor & Figma 

https://techlabds.com

NAGN.KZ

Custom Website  Development  with Elementor
https://nagn.kz/

World Academy of Mining Sciences

Custom Website  Development  with Elementor
https://worldacademyms.com/

AIFC Business Connect

Elementor Development
Redesign of the existing website and development with  Elementort

https://bconnect.kz/en/about-us/


https://bconnect.kz/en/news-events/


https://bconnect.kz/en/why-aifc/


https://bconnect.kz/about-ancillary-

services/


https://bconnect.kz/en/ancillary-

services/ancillary-services-

providers-handbook/bf-solutions-ltd/

Any comments

Country*

Last name*

Email*


Phone number

Franchising Initial Inquiry Form

First Name*

Thank you for expressing your interest in becoming a 
part of ROQED. 

Please complete the form below, and we'll connect with 
you to discuss the next steps.

SUBJECT AND SCOPE OF WORK

Tools

The project involved creating additional pages with WPBakery 

Page builder. However due to some constraints of the plugin 

most of the development also involved writing custom CSS and 

JS

� WPBaker�

� HTM�

� CSS


� HTML�

� CS�

� Bootstra�

� WordPress API�

� Elemento�

� Learnpres�

� Polylang.

This project Involved lost of custom development 

both for theme and plugins involved in the 

production. Lean-press plugin in particular 

involved custom plugin code tinkering. Because 

this is a 2 language site the language switcher 

had to be custom made as well. 

Tools

Tools

� HTML�

� CS�

� Tailwin�

� Woo commerc�

� Custom made widgets for Gutenber�

� Custom made Theme

Oh boy, this project took almost a month to complete. The designs 

were custom made in figma. The templates have been developed 

with Tailwindcss framework and later converted to WordPress 

Theme. The carousel with courses are custom made woo-commece 

post types that are querying in the plugin widget. 

Tools


